Webinar

Emotionele ontwikkeling in de basisschooltijd

De basisschool: als een speelse kleuter komt je kind er binnen en in de puberteit
gaat hij pas weer weg, klaar voor de volgende stap. In deze periode ontwikkelt je

kind zich volop, zowel sociaal, lichamelijk als emotioneel. In dit webinar besteden
we vooral aandacht aan dat laatste: want wat gaat er allemaal in het hoofd van je
kind om en hoe kun je daar als ouder mee omgaan?

Wat leer je?

Als ouder kan het lastig zijn om te gaan met de emoties van je kind. In dit webinar
gaat de pedagoog van het CJG Rijnmond in op de emotionele ontwikkeling van
basisschoolkinderen.

e Wat betekent welke emotie en hoe kun je hier het best op reageren?

e Hoe zorg je voor veiligheid en vertrouwen in elke leeftijdscategorie?

e Hoe ga je om met veel voorkomende angsten op deze leeftijd en het piekeren

dat hierbij komt kijken?

e Er worden tips gegeven voor ouders

eEr is ruimte voor het stellen vragen
Wij maken

Doelgroep: Ouders van kinderen van 4 - 12 jaar samen

gezond
18 november 2025
20.00 - 21.00 uur
Dit webinar is een initiatief van CJG Rijnmond, GGD

gewoon
Drenthe, GGD Hart voor Brabant, GGD IJsselland,
GGD Kennemerland, GGD Regio Utrecht, Yunio
Jeugdgezondheidszorg, GGD West-Brabant en GGD

Zaanstreek-Waterland.
Hart voor Brabant


https://cjgrijnmond.webinargeek.com/emotionele-ontwikkeling-voor-basisschoolkinderen?cst=slimmer-samenwerken

