
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Samenwerken aan een optimale ontwikkeling 

in het Voortgezet Onderwijs 

 

Jongeren, ouders en professionals in hun kracht 

 



 

 

Inleiding 

 

In dit document is het aanbod opgenomen dat beschikbaar is voor leerling, gezin en school. Het is bedoeld voor de professionals in  

en rond de school. 

 

Het aanbod valt onder de tredes 1 tot en met 3 (zie de afbeelding op deze pagina en voor uitgebreidere informatie het uitvoerings- 

programma ‘Jong in Waalwijk’): algemeen collectief, algemeen selectief en indicatievrije zorg. 

 

De tredestructuur geeft aan welke inzet bij welke ‘zorgzwaarte’ past. Het doel van het aanbod op tredes 1 tot en met 3: 

- zorgen dat jongeren zich zo optimaal mogelijk ontwikkelen; 

- het voorkomen van zwaardere zorg en ondersteuning (trede 4 – maatwerk: geïndiceerde jeugdhulp). 

 

We proberen ‘achter de schermen’ het aanbod en de contactgegevens actueel te houden, dit doen we via https://waalwijktaalrijk.nl/  

Voor vragen, opmerkingen of wijzigingen kun je contact opnemen met Patricia Butter (pbutter@waalwijk.nl) 

 

 

 

 

https://waalwijktaalrijk.nl/
mailto:pbutter@waalwijk.nl


 

 

 

Trede 

 

Jong in Waalwijk (t/m 2027) 

 

 

Doelgroep  

 

Doel  

 

Contact voor school 

 

Contact voor gezin 

1 

 

Jongerenwerk in de scholen Alle leerlingen Bereik vergroten onder jongeren, snel weten wat er speelt, 

laagdrempelig contact en een vertrouwensrelatie opbouwen. 

Inlopen, ambulante inzet, aansluiten bij/ verzorgen van 

voorlichtingen. 
 

Marleen Graumans 

marleengraumans@tavenu.nl 

en jongerenwerker in de school 

 

Nvt 

1 Jongerenwerk activiteiten Alle leerlingen Inlopen en activiteiten in de jongerencentra en in de wijken. 

 

Marleen Graumans 

marleengraumans@tavenu.nl 

 

Nvt 

1 Ambulant jongerenwerk Alle leerlingen Jongerenwerkers zijn in de wijk aanwezig, ook op specifieke 

vindplaatsen, bijvoorbeeld rond scholen. 

Marleen Graumans 

marleengraumans@tavenu.nl 

 

Nvt 

2 Thema activiteiten Leerlingen met een 

lichte 

ondersteuningsvraag 

Activiteiten rondom specifieke thema’s n.a.v. signalen op school, 

in de wijk etc. Bijvoorbeeld de inzet van Join Us om 

eenzaamheid tegen te gaan. 

 

Marleen Graumans 

marleengraumans@tavenu.nl 

 

Nvt 

2 Preventieve ondersteuning 

jongerenwerk 

Leerlingen met een 

lichte 

ondersteuningsvraag 

 

Leerlingen een steuntje in de rug bieden, door individuele 

ondersteuning en coaching door een jongerenwerker. Tevens 

inzet van Maatjesproject. 

Marleen Graumans 

marleengraumans@tavenu.nl 

Stefanie van Engelen 

stefanievanengelen@tavenu.nl 

Leonie van Groessen 
leonievangroessen@tavenu.nl 

 

Nvt 

1 Webinars en trainingen m.b.t. 

opvoeding  

 

Ouders Ouders informeren over thema’s die spelen in de opvoeding. Sietske Algera 

s.algera@ggdhvb.nl  

Nvt  

1 Als je uit elkaar gaat  

 

Ouders die uit elkaar 

gaan/ zijn 

Ondersteuning rondom het thema scheiden. 

 

 

infowaalwijk@contourdetwern.nl 

 

infowaalwijk@contourdetwern.nl 

0416-760160 

1 Acties gezonde school m.b.t. thema 

welbevinden 

Alle leerlingen Alle scholen zijn optimaal ingericht waar het gaat over het 

thema welbevinden. 

 

Sietske Algera  

s.algera@ggdhvb.nl  

Nvt 

1 Voorlichtingen door Halt  Alle leerlingen 

 

 

Voorlichtingen die ingezet kunnen worden om ongewenst gedrag 

in de klas bespreekbaar te maken, zoals jeugdcriminaliteit, 

groepsinvloed, sexting en ondermijning.  

 

Agnes Blom 

a.blom@halt.nl 

Nvt  

3 Nog in te richten: jeugdprofessionals 

op trede 3 

Leerlingen die meer 

ondersteuning nodig 
hebben dan 

kortdurend wordt 

geboden 

Inzet van jeugdprofessionals, die complexere casuïstiek 

(indicatievrij) oppakken. 

Ilona Vink 

ivink@waalwijk.nl 

Ntb 

1 Nog in te richten:  

bevorderen mentale gezondheid van 

jongeren 

 

Alle leerlingen en 

hun omgeving 

Mentale gezondheid van jong bevorderen door inzet vanuit 

mindfulness en welbevinden.  

Ilona Vink 

ivink@waalwijk.nl 

Ntb 

2 Mogelijk in te richten na afronding 

NPO: weerbaarheids- en 

sovatraining.  

 

ntb ntb Ilona Vink 

ivink@waalwijk.nl 

Ntb 

 

Trede 

 

Ondersteuning divers 

 

 

Doelgroep 

 

Doel 

 

 

Contact voor school 

 

Contact voor gezin 

1 

 

Wijkpunt Alle inwoners Inwoners ondersteunen met allerlei vragen, over bijvoorbeeld 

opvoeden, eenzaamheid, opgroeien, thuisadministratie. 
 

infowaalwijk@contourdetwern.nl infowaalwijk@contourdetwern.nl 

0416-760160 
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1 Jeugdfonds sport & cultuur 

www.jeugdfondssportencultuur.nl 

 

Inkomen ouders tot 

120% bijstandsnorm 

Bijdrage voor deelname aan een culturele- of sportactiviteit 

(contributie) en voor sportkleding. Zwemvoorziening voor het 

behalen van het zwemdiploma A, B en C. 

 

info@waalwijk.nl 

 

info@waalwijk.nl 

 

1 PasWijzer 

https://paswijzer.waalwijk.nl/ 

 

Inkomen ouders tot 

110% bijstandsnorm 

 

Voor deelname aan sport, cultuur, recreatie en educatie (let op: 

aanvullend op voorliggende voorziening). 

info@waalwijk.nl 

 

info@waalwijk.nl 

 

1 Hulp bij Geldzorgen 

https://www.waalwijzer.nl/schulden 

 

Alle inwoners Bij geldzorgen in te zetten ter ondersteuning. info@waalwijk.nl 

 

info@waalwijk.nl 

 

2 Stichting Strohalm 

www.destrohalm.nl 

Financieel kwetsbare 

gezinnen 

Noodhulp op basis van maatwerk, als er geen/ onvoldoende hulp 

is van officiële instanties. 

info@destrohalm.nl 

 

info@destrohalm.nl 

 

 

1 Go Healthy Alle leerlingen 

 

Op school en in de klas werken aan een gezonde leeromgeving. 

 
  

Edwin Kleiboer 

ekleiboer@waalwijk.nl 

Nvt 

3 Scheidingsadviesteam (SAT) Docenten en OCO’s 

 

Complexe problematiek rondom scheiden bespreken met 

professionals en juristen (1x per 3 weken digitaal overleg). 

 

Tanja van Stappershoef 

tvanstappershoef@waalwijk.nl 

Nvt 

2 

 

Opvoedondersteuning Ouders Ondersteuning van gezinnen in de opvoeding. Stimuleren van de 

interactie tussen ouders en hun kind(eren). 

 

 

Suze van Dijk 

suzevandijk@contourdetwern.nl 

Sabien van Dijk 

sabienvandijk@contourdetwern.nl 

Suze van Dijk 

suzevandijk@contourdetwern.nl 

Sabien van Dijk 

sabienvandijk@contourdetwern.nl 

 

1 Schulden Escape  

 

 

Leerlingen vanaf 

klas 3 (minimaal 

VMBO-T) 

Een interactieve escaperoom over het voorkomen van schulden, 

het doorbreken van het schuldentaboe onder jongeren. Door de 

escaperoom-ervaring voelen jongeren sneller de ruimte om hun 

eigen zorgen te delen en beseffen ze dat het belangrijk is om 

hulp te vragen.  
 

Kübra Gürsoy  

kgursoy@waalwijk.nl 

Nvt 

1-2 Hulp bij geldzaken Alle leerlingen Preventiecoach schuldhulpverlening biedt ondersteuning bij het 
op orde krijgen van je geldzaken (ook bij schulden). 

 

Monique van der Werf 
mvanderwerf@waalwijk.nl 

Monique van der Werf 
Vroegeropaf@waalwijk.nl 

1-2 Jonge Mantelzorgers Leerlingen die 

mantelzorg verlenen 

Ondersteuning aan jongeren die opgroeien in een 

hulpbehoevend gezin (bijvoorbeeld door een depressieve ouder 

of een langdurig ziek broertje). 

 

mantelzorgcoach@waalwijk.nl mantelzorgcoach@waalwijk.nl 

1 Samen RKC Wijkgericht 

 

 

Alle leerlingen Diverse projecten en activiteiten die RKC in de wijken uitzet Ellen Maas 

ellen.maas@rkcwaalwijk.nl 

 

Nvt 

1 Week van het Geld - spel Leerlingen in de 

onderbouw 

Levensecht Monopoly voetbalspel dat leerlingen leert om bewust 

met geld om te gaan. 

 

Ellen Maas 

ellen.maas@rkcwaalwijk.nl 

 

Nvt  

1 Maatschappelijke diensttijd 

 

Leerlingen in 

examenjaar 

Een traject van 16 weken waarin leerlingen ondersteund en 

begeleid worden in hun persoonlijke ontwikkeling. Gekoppeld 

aan het profielwerkstuk.  
 

Ellen Maas 

ellen.maas@rkcwaalwijk.nl 

 

Nvt 

1 Go Waalwijk 
https://www.gowaalwijk.nl/over-go/ 

Alle leerlingen Informatie over activiteiten op het terrein van sport, cultuur, 
gezondheid en beweging. 

 

Ans Maijers 
amaijers@waalwijk.nl 

Nvt 

 
Trede 

 
VVE-Waalwijk Taalrijk 

 
Doelgroep 

 

  
Doel  

 
Contact voor school 

 
Contact voor gezin 

2 TaalrijkWijzer Leerlingen waarvan 

ouders een 

PasWijzer hebben 

 

Gratis abonnement op een tijdschrift. info@waalwijk.nl 

 

info@waalwijk.nl 

 

http://www.jeugdfondssportencultuur.nl/
https://paswijzer.waalwijk.nl/
mailto:info@waalwijk.nl
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1 Meer leesplezier voor jongeren 

 

Alle leerlingen Verhogen van taal- en leesniveau bij leerlingen. Betrekken van 

docenten en ouders bij leesbevorderende activiteiten. Tevens 

gericht op mediawijsheid en informatievaardigheden. 

 

Ank Joosen 

ankjoosen@bibliotheekmb.nl 

 

Nvt 

1 Cultuureducatie Alle leerlingen en 

leerkrachten 

D.m.v creatieve en muzikale lessen een boost geven aan het 

creatief vermogen, de sociaal-emotionele ontwikkeling en het 

welbevinden van leerlingen. 

 

Susanne Vreeburg 

s.vreeburg@kunstencentrumwaalwijk.nl 

 

Nvt 

 

Trede 

 

NP Onderwijs (t/m schooljaar 

2024-2025) 

 

 

Doelgroep 

 

Doel  

 

Contact voor school  

 

Contact voor gezin 

2 Sta Sterk training 
 

Alle klassen -
geselecteerde 

leerlingen 

 

Versterken sociale en weerbare vaardigheden, assertief gedrag 
en omgaan met pestgedrag, opkomen voor jezelf. 

Marloes van Tetering 
marloes@marloeszie.nl 

Nvt 

2 Training Faalangst 

 

Alle klassen - 

geselecteerde 

leerlingen 

 

Verminderen van cognitieve, sociale en motorische faalangst, 

anders omgaan met de omstandigheden die faalangst oproepen. 

Marloes van Tetering 

marloes@marloeszie.nl 

Nvt 

1 Workshop Feel Fine Online 

 

Leerlingen klas 1-2 Bewustwording op het gebied van omgaan met elkaar in de 

online wereld vergroten.  

Marloes van Tetering 

marloes@marloeszie.nl 

 

Nvt 

1 Extra inzet Cultuureducatie  

 

Alle leerlingen D.m.v creatieve en muzikale lessen een boost geven aan het 

creatief vermogen, de sociaal-emotionele ontwikkeling en het 

welbevinden van leerlingen. 

 

Susanne Vreeburg 

s.vreeburg@kunstencentrumwaalwijk.nl 

 

Nvt 

1 Roy in Tha House 

 

Alle leerlingen 

 

Een belevingsinterventie waarmee jongeren getriggerd worden 

om te gaan praten over hun mentale problemen en dit te delen 
met de juiste mensen. 

 

Sietske Algera  

s.algera@ggdhvb.nl  

Nvt 

1 Check it out  

 

Leerlingen klas 2 

t/m 4 en ouders 

Schoolpreventieprogramma om leerlingen bewust te maken dat 

zij een keuze hebben hoe om te gaan met verleidingen. 

 

Sietske Algera  

s.algera@ggdhvb.nl 

Nvt 

1 Extra inzet sport en bewegen  Alle leerlingen 

 

Versterken motorische vaardigheden en plezier. Ans Maijers 

amaijers@waalwijk.nl 

 

Nvt 

1 Je brein de baas Alle leerlingen uit 

klassen 1 t/m 4 

 

Versterken van de mentale gezondheid van leerlingen. 

 

Sietske Algera  

s.algera@ggdhvb.nl 

Nvt 

1 Workshop Pesten Leerlingen klas 1-2 Positieve invloed op het groepsproces, kennis vergroten over 

pesten en plagen, voor jezelf en voor de ander opkomen. 

 

Marloes van Tetering 

marloes@marloeszie.nl 

 

Nvt 

2 Join Us  Alle leerlingen (die 

eenzaamheid 

ervaren) 

Programma voor leerlingen die zich (langdurig) eenzaam voelen, 

o.a. versterken sociale vaardigheden en ontwikkelen van 

positieve denkpatronen. 

Marleen Graumans 

marleengraumans@tavenu.nl 

en jongerenwerker op school  
 

Nvt 

1 Voorlichting mentale gezondheid Alle ouders Betere signalering van mentale problemen bij je kind en weten 
waar je dan terecht kunt. 

 

Sietske Algera  
s.algera@ggdhvb.nl 

Nvt 

 

Trede 

 

Professionals in de 

ondersteuningsstructuur  

 

 

Doelgroep 

 

Doel  

 

Contact voor school 

 

Contact voor gezin 

1 Ondersteuningscoördinator  Leerlingen (en hun 

ouders) 

 

Lichte ondersteuning binnen het onderwijs. 

 

Op iedere school Op school  

mailto:ankjoosen@bibliotheekmb.nl
mailto:marloes@marloeszie.nl
mailto:s.algera@ggdhvb.nl
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1-2 Jongerenwerker Leerlingen (en hun 

ouders) 

Gericht op jeugd en veiligheid, waar het preventie en signalering 

betreft (o.a. overlast, verveling, afglijden). Tevens inzet op o.a.: 

vrijetijdsbesteding, bevorderen participatie, 

toekomstperspectief, zelfstandigheid, aanleren van 

vaardigheden, opbouw sociaal netwerk, coaching. 

 

Marleen Graumans 

marleengraumans@tavenu.nl 

en jongerenwerker op school 

Stichting Jongerencentrum 

Waalwijk (Tavenu) 

2 Schoolmaatschappelijk ondersteuner Leerlingen (en hun 

ouders) 

Lichte ondersteuningsvragen, waar kortdurende inzet voor nodig 

is (bijv. faalangst, gedragsproblemen, problemen thuis). 

 

 
 

Steffanie Buis 

sbuis@waalwijk.nl 

Winnie van Boxtel 

wvanboxtel@waalwijk.nl  

Aanmelding loopt via school 

3 Maatschappelijk ondersteuner 
complexe jeugd 

 

Leerlingen (en hun 
ouders) 

Gericht op (begeleiding bij) complexe casuïstiek bij een jongere, 
bijv. verslaving, somberheid, automutilatie. 

 

Kübra Gürsoy 
kgürsoy@waalwijk.nl 

Nvt 

2 Jeugdverpleegkundige en Jeugdarts  Leerlingen (en hun 

ouders) 

Enkelvoudige opvoedproblemen, problemen vanuit een medische 

oorzaak/ gezondheidszorg. Inzet van Mazl en signalering van 

risicogedrag. 

 

Vaste contactpersonen,  

bekend bij school 

Via school 

2 Consulent leerplicht 

(leerplichtambtenaar) 

Leerlingen (en hun 

ouders) 

Advies bij schoolverzuim (geoorloofd en ongeoorloofd) in een 

vroeg stadium en bij (dreigend) schooluitval. Advies bij 

verlofaanvragen en bij het voeren van een adequaat 

verzuimbeleid. 

Barbara Kiemeneij  

bkiemeneij@waalwijk.nl 

Marjo Werten  

mwerten@waalwijk.nl 

Violette van Breemen  

vvanbreemen@waalwijk.nl 
 

Nvt 

1 Jongerenpunt 
https://jongerenpuntmiddenbrabant.

nl/contact/ 

Jongeren van 16-26 
jaar 

 

Ondersteuning en advies over geldzaken, werk, inkomen, zorg 
en studie. 

aanmelden@jpmb.nl aanmelden@jpmb.nl 

mailto:marleengraumans@tavenu.nl
mailto:bkiemeneij@waalwijk.nl
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Professionals per school  

 

School 

 

Ondersteuningsoverleggen  Onderwijs GGD Jongerenwerk SMO VO Leerplicht MO complexe 

jeugd  

Overig  

Walewyc 

 

Wo 13.15-14.00 Yazz  Rowy  

Randy 

Leonie/ Claython 

Ma 12-14 
Wo 12-17 

Vr 12-14 

 

Winnie 

Flexibel aanwezig 
 

 

Violette 

 

Kübra 

Flexibel aanwezig 

 

Dr. Mollercollege 

 

Ma om de week 14.00-15.30  Masja  

 

Randy  

Juultje   

 

 

Leonie/ Claython 

Ma 12-14 

Wo 12-17 

Vr 12-14 

 

Winnie 

Flexibel aanwezig 

 

 

Violette  Kübra 

Flexibel aanwezig 

 

ISK Wereldschool  Wim  Linda (wo) 

Mariette (di-o) 

 

Stefanie/ Selin 

Ma 9-12.30 

Winnie 

Op afroep 

 

 

Violette  Kübra 

Flexibel aanwezig 

 

MET Praktijkonderwijs Ma om de week 13.30-15.30 

 

Inge  Iris  

Mariette 

Stefanie 

Vr 9.30-12.30 

Steffanie  

Op afroep 
 

Marjo  Kübra 

Flexibel aanwezig 

Rachid-CdT 

Hans Verberne-MEE  

Willem van Oranje 
College 

Di middag om de 3 weken 
 

Guido   
 

 

Juultje  
Mariette 

Roberto 
Di 12-14 

Vr 11-13 

Steffanie 
Ma 13-17.30 

Di 8-17.30 

 

Barbara  Kübra 
Flexibel aanwezig 

 

 

SG de Overlaat Do 9.15-10.30 Mariann  

 

 

Iris 

Randy  

 

Roberto 

Wo 11-13 

Steffanie 

Ma 8-12.30  

Do 8-17.30  

 

Marjo/ Barbara 

 

Kübra 

Flexibel aanwezig 

 

mailto:y.pruissen@walewyc.nl

