
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Vaak vinden mensen een signaal niet sterk genoeg, of niet ‘groot’ genoeg om het met anderen te 
delen. Wanneer dit zo is, kan het voorkomen dat er meerdere mensen rondlopen met ‘niet pluis 
gevoelens’ zonder dat zij dit van elkaar weten.  
Door niet met elkaar in gesprek te gaan, kan het lang duren voor alle signalen ‘boven tafel komen’. 
En dit kan er voor zorgen dat het lang duurt eer een kind hulp krijgt. 
 
Gemiddeld zit er een jaar tussen het eerste ‘niet pluis gevoel’ en de eerste actie die wordt 
ondernomen. 
Door regelmatig en gestructureerd met elkaar in gesprek te gaan, 
kunnen we deze termijn aanzienlijk verkorten. 
 
De Signalenwijzer is een hulpmiddel om dit gesprek te voeren. Deze 
laagdrempelige gesprekstool kan flexibel ingezet worden om samen 
met collega’s in gesprek te gaan over het signaleren van 
kindermishandeling en te oefenen met casussen en signalen die 
kunnen wijzen op kindermishandeling. 
 
De Signalenwijzer is ook een hulpmiddel om mogelijke signalen van 
kindermishandeling te herkennen, te wegen en te duiden.  
 
De gesprekstool wordt in teamverband gebruikt; het signaleren van 
kindermishandeling is immers teamwork.  
 

Aan de hand van een casus gaan de deelnemers met elkaar in gesprek over wat hen opvalt in de 
casus, zowel positief als negatief. 
 


